Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznalé szamara

Urogin belsoleges folyadék
orvosi medvesz6l6 levél, kozonséges parlofii viragos hajtas, kozonséges cickafark viragos hajtas,
csalanlevél, nyirfalevél, mezei zsurlo meddo hajtas etanolos kivonata

Mielétt elkezdi szedni ezt a gydgyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mely

az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezelSorvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késdbbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4.
pont.

- Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tiinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:
1. Milyen tipusu gyodgyszer az Urogin belséleges folyadék (tovabbiakban Urogin) és milyen
betegségek esetén alkalmazhato?

2. Tudnivalok az Urogin szedése elott

3. Hogyan kell szedni az Urogint?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kell az Urogint tarolni?

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

1. Milyen tipusu gyégyszer az Urogin és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

Az Urogin hagyomanyos névényi gyogyszer, amelyet kizarolag a régota fennalld hasznalaton alapulod
meghatarozott javallatokra alkalmaznak, enyhe hugyuti fertézések, ,,felfazas”-bol eredé holyaghurut-,
illetve hugyuti gyulladasok kezelésére 6nalldan vagy kiegészitd terapiaként.

2. Tudnivalék az Urogin szedése elott

Ne szedje az Urogint:

- ha allergias a hatéanyagokra vagy a gydgyszer (6. pontban felsorolt) egyéb dsszetevdjére.

- majbetegség, alkoholizmus, epilepszia, agysériilés, illetve mas kozponti idegrendszeri betegség
fennallasakor.

Figyelmeztetések és 6vintézkedések

Az Urogin szedése elott beszéljen kezelGorvosaval, gyogyszerészével vagy a gondozasat végzo
egészségligyi szakemberrel.

Vizelethajté gyogyszer szedése esetén a készitmény alkalmazasardl kérje ki szakember véleményét.

Egyéb gydgyszerek és az Urogin
Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészeét a jelenleg vagy nemrégiben szedett,
valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirol.

Az Urogin alkohol tartalma modosithatja vagy ndvelheti més gyogyszerek hatasat. Vizeletet savanyitd

gyogyszerekkel egylitt nem szedhetd. Vizelethajto gyogyszerekkel egyidejiileg alkalmazva azok
hatésat felerdsitheti.
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Terhesség és szoptatas
Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa eldtt beszéljen kezel6orvosaval vagy gyogyszerészével.

Terhes és szoptaté noknél torténd alkalmazasa tekintetében nem all rendelkezésre informacio, ezért az
Urogin alkalmazasa dvatossagbol nem javasolt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre

A készitménynek a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességeket befolyasold
hatésait nem vizsgaltak.

A javallt adagolasban a készitménnyel igen kis mennyiségii alkoholt visziink be a szervezetbe, amit
figyelembe kell venni.

Az Urogin etanolt (alkoholt) tartalmaz

Ez a készitmény legfeljebb 23 térfogat % etanolt (alkohol) tartalmaz.

Egy adag Urogin (10 ml) 2,23 g alkoholt tartalmaz (legfeljebb 2231 mg adagonként, ami 46 ml sorrel
vagy 19,2 ml borral megegyez6 adag).

Alkoholprobléma esetén a készitmény artalmas. Terhes vagy szoptatd nék, gyermekek és magas
rizikofaktort betegek (pl.: majbetegség vagy epilepszia) esetén a készitmény szedése megfontolando.

3. Hogyan Kkell szedni az Urogint?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleldéen szedje. Amennyiben nem biztos abban, hogyan
alkalmazza a gyogyszert, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja felndtteknek és 14 éves kor folotti serdiiléknek napi 3 x 10 ml
(adagoloeszkoz), amelyet 2-3 dI vizben vagy teaban elkeverve kell bevenni. A készitmény hasznalat
el6tt felrazando!

Az Urogint a tiinetek megsz{inéséig, de legalabb 3 napig célszer(i szedni. Amennyiben 7 napig tartd
Urogin szedése utan sem javulnak a panaszok, kérjen tanacsot kezel6orvosatol. Hosszan tartd
alkalmazéasa nem ajanlott.

Alkalmazasa gyermekeknél és serdiil6knél
Az Urogin szedése - alkohol tartalma miatt - 14 éves életkor alatt nem javasolt.

Ha az eldirtnal tobb Urogint vett be
Tuladagolas esetén a mellékhatdsok kifejezettebbé valhatnak. Ilyenkor a gyogyszer szedését abba kell
hagyni.

Ha elfelejtette bevenni az Urogint
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasdval kapcsolatban, kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ritka (1000-bdl legfeljebb 1 beteget €rinthet):

- érzékeny gyomru egyéneknél hanyinger, hanyés;

- egyéni allergias reakciok (1égzdszervi és bor) jelentkezhetnek (cickafark és mas fészkes
viragzatuakkal szembeni tulérzékenység esetén).



Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezelSorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik.

A mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fliggelékben talalhato
elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb informacié alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan Kkell az Urogint tarolni?

Legfeljebb 25 °C-on tarolando.
Felbontas utan 1 honapig hasznalhato fel.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A csomagolason feltiintetett lejarati id6 utan ne szedje ezt a gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap
utolsé napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészEt, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gydgyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kérnyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz az Urogin?

- A készitmény hatéanyagai:
1 ml belséleges folyadék tartalma: 1 ml etanolos kivonat (1:4,9) a kdvetkezé novényekbdl:
orvosi medveszol6 levél (Arctostaphylos uva-ursi L., folium), kozonséges parlofii viragos hajtas
(Agrimonia eupatoria L., herba), kozonséges cickafark viragos hajtas (Achillea millefolium L.,
herba), csalanlevél (Urtica dioica L., folium), nyirfalevél (Betula pendula Roth /Betula
pubescens Ehrh. folium), mezei zsurld medd6 hajtas (Equisetum arvense L. herba) 2,45:
2,05:2,05:1,65:1:1 aranyban.
Kivonoszer: 23 % (V/V) etanol (alkohol).

- Egyéb Osszetevok: etanol a kivonat dsszetevjeként.

Milyen az Urogin kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Kévébarna szinti, atlatszatlan, jellemzden fliiszeres szagt alkoholos kivonat.

Csomagolas: 125 ml bels6leges folyadék atlatszatlan barna PET palackba toltve, PE betéttel ellatott
fehér PE csavaros biztonsagi kupakkal lezarva és atlatszo PP adagoldeszkozzel ellatva.
1 palack és adagoloeszk6z dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarté
Sinnex Zrt.
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

